
 

 

 

 

 

 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

障害者のデジタルデバイド解消事業 
 

障害のある方やご家族向けにスマホ・パソコンの入門講座を開催します。 

基本的な使い方が分からない、どこで誰に何を聞いたらいいか分からない、 

トラブルが怖くて便利なツールを使う勇気がでない、等はありませんか？ 

少人数でゆっくりと行いますので、どうぞお気軽にご参加ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 当事者・ご家族 

会 場 兵庫県下 7地区 11 か所 

主 催 公益社団法人兵庫県精神福祉家族会連合会 

参加費 無料（要事前お申込み） 

 

障害者 

スマホ・パソコン 

相談室 開催！！ 

令和 7 年度兵庫県委託 



 
 

 

 

地区 開催担当家族会 開催日 会場 申込先 

神戸 すいせい家族会 12/11（木） 
すいせい会議室 

（神戸市垂水区） 

090-1911-0151（石垣） 

ayhope3025＠gmail.com 

東播磨 
明石ともしび会 

家族会 

①10/5（日） 

 ②12/7（日） 

 ③R8.2/1（日） 

ふれあい作業所 

（明石市） 

090-4280-8104（南部） 

kazu.nambu@nifty.com 

丹波 木の根会家族会 
①10/17（金） 

 ②10/24（金） 

ハートフルかすが 

（丹波市） 

080-3864-0081（大野） 

mukujoly@icloud.com 

但馬 のぎく家族会 

①7/26（土） 

 ②8/22（金） 

 ③8/23（土） 

④10/24（金） 

 ⑤11/29（土） 

 ⑥R8.2/20（金） 

①④地域活動支援センター 

のぎく（新温泉町） 

②③⑤香美町香住文化会館 

⑥新温泉町保健福祉センター

すこやかーに又は香美町香

住文化会館 

0796-82-2655（岡村） 

ss-nogiku@maia.eonet.ne.jp 

北播磨 

ほのぼの会 
①11/15（土） 

②2/21（土） 

レクリエイト 

（三木市） 

0794-88-8812（新銀） 

iglue0358@gmail.com 

あんのん会 
①10/2（木） 

②11/6（木） 

地域活動支援センター 

みにょんち 

（三木市） 

0794-60-4504（長木） 

asuteru2014@iris.eonet.ne.jp 

阪神北 

むぎのめ家族会 9/14（月） 
キセラ川西プラザ 

（川西市） 

070-8427-5147（名塚） 

muginomekazokukai@live.jp 

宝塚家族会 

①10/8（水） 

 ②12/6（土） 

 ③R8.1/14（水） 

西公民館 

（宝塚市） 

090-9715-3868（梅田） 

sachikoumeda65@gmail.com 

阪神南 

園田なごみ 

家族会 

①7/24（木） 

 ②10/11（土） 

①ゆくる 

②東園田町総合会館 

（尼崎市） 

090-8123-0311（増田） 

yukuru@tnscompany.co.jp 

中央よつ葉 

家族会 
未定 

タオ工房 

（尼崎市） 
未定 

武庫ひまわり 

家族会 

①9/20（土）  

②10/18（土）  

③11/22（土） 

④R8.2/21（土） 

⑤R8.3/21（土） 

武庫西生涯学習プラザ 

（尼崎市） 

090-9712-0643（上岡） 

mukohimawari@gmail.com 

 

 

障害者スマホ・パソコン相談室開催案内 

公益社団法人兵庫県精神福祉家族会連合会 事務局 

〒651-0062 

神戸市中央区坂口通 2 丁目 1-1 兵庫県福祉センター６階 

TEL：078-891-3871   

メール：hyokaren@citrus.ocn.ne.jp 

URL: https:// hyoukaren.or.jp 

チラシページ 

（随時更新しております） 


