
パソコンから右記アドレスにアクセス ⇒ https://forms.gle/eWwLh5gon2r8j4fZ8 

「ひょうかれん」で検索 ⇒ 「イベント・研修会」のページからも上記アドレスに 

アクセスできます。  

またはスマホから右の QR コードを読み取り、フォームにアクセス ⇒  

 

※申込締切は各開催日の 7 日前正午です。 

令和 7 年３月 

 兵家連きょうだい会のご案内 

 

兵家連理事 久下 明美 
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第 75 回 R7.5/15（木）18:00～19:00 オンライン 

第 76 回 R7.9/20（土）13:30～15:30 対面 

第 77 回 R8.1/15（木）18:00～19:00 オンライン 

第 78 回 R8.3/14（土）13:30～15:30 対面 

きょうだいに当事者を持つ方 

当事者を親に持っておられる 

方もご参加いただけます。 

※地域は特に限定しません 

こんにちは。この度、きょうだい会の担当をさせていただきます久下です。 

よろしくお願いいたします。 

 精神疾患をお持ちの方のごきょうだいやお子さんどうし、集まって話をして

います。他のご家族の話を聴き合ったり、肩の荷をちょっと下ろしてくつろげる

場になればいいなと思っています。どうぞお気軽にお越しください。 

 

 

 

 

対  

 

象 

開

催

日 

兵庫県福祉センター2F 201 会議室 

・阪急「王子公園」から徒歩 10 分 

・JR「灘」から徒歩 15 分 

・全線「三宮」「三ノ宮」より神戸市バス 90・92 系統で 

15 分「上筒井 1 丁目」バス停すぐ 

またはオンライン（Zoom） 

※オンライン参加の方には開催前日までに接続先情報 

をご連絡いたします 

会 

 

場 

参加無料 

要お申込み 

お

申

込

み 


